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Exordio.  

 

Para esta Dirección de Investigación, es de mucho 

agrado presentar a los lectores, este trabajo reali-

zado por estudiantes del curso de Introducción a la 

Sociología, de la División de Ciencias Jurídicas y 

Sociales del Cunoc, con la dirección y coordinación 

de su profesor el maestro José René Juárez Poroj. 

 

Este trabajo trata sobre la narración de las viven-

cias sobre las relaciones e interacciones sociales 

que se han dado como resultado de las disposicio-

nes gubernamentales, derivadas del ingreso del 

Covid-19 a nuestro país en el mes de marzo. 

 

Las exposiciones de los estudiantes, se han trans-

crito literalmente, para que el lector, capte la subje-

tividad sentida y manifestada por cada uno de 

ellos. Dichas vivencias, son en cierto punto fáciles 

de comprender, porque de alguna manera, en cier-

tos hechos nos identificamos por haberlos experi-

mentado también, o alguien a quien conocemos. 

 

Felicitamos al profesor Juárez, por llevar a cabo 

este tipo de actividades que relacionan la actividad 

docente con la investigación de un problema de 

mucha actualidad y mejor aún, porque ha involu-

crado a los estudiantes, para que tempranamente 

en su preparación, empiecen a formarse también 

en la metodología de la investigación. 

 

 Jorge Lemus  

(Dicunoc) 

 

 

SOCIOLOGÍA DEL CORONAVIRUS. 

Un diálogo con los estudiantes del Cunoc 

 

Introducción: 

 

Pensar en medio de esta crisis es difícil, porque el 

coronavirus es más rápido su movilidad que las ac-

ciones del hombre, sin embargo, esta situación no 

solo hace pensar en el virus, sino todo lo que signi-

fica esta nueva realidad con la presencia del COVI-

D19 que tiene indicios de pasar a ser una enferme-

dad endémica, por lo que no sólo hay que acudir al 

aspecto técnico médico, sino a la filosofía, lo cual 

nos lleva a hacer preguntas como ¿Por qué la hu-

manidad es tan frágil?, ¿cómo es que una situación 

como la crisis que estamos viviendo expone la pre-

cariedad del país? La respuesta tiene que ver con 

el poder, con el sistema socio económico del país, 

con la globalización, con la educación, con la políti-

ca, con la cultura entre otros campos teóricos y 

prácticos. 

 

La precariedad desde el neoliberalismo es un siste-

ma que tiene por objeto luchar por la existencia en 

medio de falta de seguridad, recursos y de oportu-

nidades, pero solo lo pueden hacerlo con facilidad 

aquellos que se han enriquecido a costa de los de-

más y del estado. En este problema del coronavirus 

se devela con mucha facilidad la crisis endémica de 

la precariedad laboral, de la educación, de la salud 

física y emocional de la mayoría de los guatemalte-

cos. 

 

 Para no tomar conciencia de esta crisis social en-

démica, se enseña que la libertad no tiene límites, 

que somos dueños de nuestro destino y que depen-
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de de nosotros para triunfar, este pensamiento se 

instala en nosotros como prejuicios; En palabras 

de Edmund Husserl dice que todo lo que tenemos 

por evidencia no es más que prejuicios todos los 

prejuicios no son más que oscuridades provenien-

tes de un sedimento de la tradición.  

 

Ese prejuicio que somos dueños de nuestro des-

tino, tiene efectos que oculta la toma de conciencia 

de nuestros límites establecido en favor de la elite 

económica, y a la vez se vuelve un hábito social de 

aceptar las cosas como son; no nos incomoda el 

sistema social injusto de Guatemala porque noso-

tros somos culpables de nuestra precariedad. Ro-

ger Garaudy dice “El mundo en que vivo habitual-

mente no es más que mi habito del mundo, Hábito, 

aquí debe ser en su sentido etimológico: habito no 

es manera de ser, sino manera de haber, de po-

seer, Habere en latín antes de significar haber, po-

seer significa, tener asido; el hábito es, a la vez, lo 

que yo tengo asido y lo que me tiene a mí. Tal es 

el mundo habitual, sus significados originales se 

han borrado en mí y él no es más que un conjunto 

de asideros que yo tengo en él y que él tiene en 

mi”. 

 

Entonces ese asidero de creer que la precariedad 

es culpa de nosotros, es un instrumento eficiente y 

poderoso de gobernabilidad, porque se manifiestan 

en las prácticas y condiciones de vida que asegura 

la permanencia de los privilegios de la elite podero-

sa. El ejemplo de esto, es que, al profesor carente 

de capacidades técnica para dar clases en línea, 

se obliga conocer el sistema de dar clases en línea 

y utiliza las 18 horas del día para capacitarse sobre 

la marcha por la crisis de salud; se le agradecerá 

su esfuerzo, pero nunca se le reconocerá económi-

camente por el propietario del centro educativo, 

porque es su obligación de estar preparados para 

cualquier cosa, debe ser competitivo, a lo que lleva 

a su autoexploración laboral, ocultando que el be-

neficio (buen prestigio) lo recibirá el centro educati-

vo. En beneficio económico del propietario. 

 

En el caso de la educación universitaria, no está 

exenta de esa precariedad, ésta está contenido en 

el conocimiento que se imparte, es decir, la univer-

sidad como espacio para crear científicos, no se 

está haciendo, lo que se está haciendo es coyuntu-

ralitas laborales.  

 

Un coyunturalita laboral, es aquel preparado para 

poder dar respuesta inmediata a sus necesidades 

de sobrevivir, por lo que, el conocimiento que ma-

neja es básico y sin reflexión que le sirven única-

mente para enfrentar sus acciones de vida inmedia-

ta, la cual se ve reflejada en las acciones sociales.  

En una crisis como la actual (en donde se tiene la 

oportunidad diseñar y echar andar políticas públi-

cas de desarrollo social equitativo) tiene dos res-

puestas, una a corto plazo que es lo paliativo o co-

yuntural y el otro a largo plazo que tiene que ver 

con cambios estructurales.  

 

En base a lo anterior nos indica que por la educa-

ción coyunturalita laboral, y por el sector económico 

poderoso colonial, no va pasar nada en materia de 

desarrollo social, especialmente en salud que es 

pilar fundamental para cualquier desarrollo; la Or-

ganización Mundial de la salud desde 1947 recono-

ció que la salud es el bienestar físico, mental y so-

cial de la persona.  
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Ese bienestar físico, mental y social tiene que ver 

con los determinantes de salud, por ejemplo, con-

tar con un buen sistema de salud, ingresos ade-

cuados, una buena cobertura y de calidad educati-

va; desde lo individual contar con un buen estilo de 

vida. Pero Todo va estar enfocado a reactivar el 

sistema tradicional de mercado guatemalteco y a 

prepararse a dar clases en online y seguir con la 

pobreza. Pero manejar plataformas en online para 

trasmitir clases no significa que ya estemos en el 

siglo XXI; clasroom es un medio más para seguir 

trasmitiendo nuestra precariedad intelectualidad. 

La universidad tiene que diseñar el futuro, y esto 

se logra con calidad educativa y conociendo y re-

flexionando la realidad, sino lo hace, la universidad 

seguirá siendo un pie de página que amplié el co-

nocimiento dado por este sistema occidental. 

 

Con los alumnos del curso de Introducción a la so-

ciología de la sección D, de la división de Ciencias 

Jurídicas del Centro Universitario de Occidente, se 

platicó sobre sus vivencias, sobre las relaciones e 

interacciones sociales que se dan  en este tiempo 

del coronavirus; exponiendo esas vivencia en un 

dialogo significativo, explicativo y sencillo pero muy 

pedagógico; haciéndome comprender que lo vivido   

no es solo experiencia emocional, por el contrario, 

es una exposición de verdades reflexivas que ha-

cen olvidar la precariedad del razonamiento dado 

por el conocimiento oficial o sistemático.  Por otra 

parte, dependerá de la forma en que se interprete 

las exposiciones permitirá plegarse o desplegarse 

de aquella precariedad que constituye el sistema 

intelectual de Guatemala. 

 

No sé si esto que plasmamos con los estudiantes 

de derecho, valga académicamente, porque esta-

mos dados a no darle importancia a lo que produce 

el CUNOC; se les pone atención a las producciones 

tipo opinión columnistas llevando a creer que no 

hay verdad ni hay mentira por lo que caemos en el 

espacio de la crítica vulgar, de aquí que nuestras 

acciones son vulgares.  

 

Dejo plasmado mi agradecimiento a mis alumnos 

(no en sentido de mi propiedad sino de pertenen-

cia) porque ellos son la voz, los ojos, la realidad de 

la vida, y que son la expresión del sufrimiento que 

por el momento no son escuchados, pero no pierdo 

la fe, que ellos quebranten este sistema socio eco-

nómico, para hacer de la pobreza un recuerdo. Con 

las disculpas a ellos por no plasmar en este espa-

cio todo lo que expresaron en ese dialogo.  

 

Este dialogo se realizó en línea en el mes de abril 

de este año 2020 

 

¿Qué piensan que es el coronavirus? 

 

Billy: En la historia de la humanidad han existido 

varias pandemias, y una pandemia es una propaga-

ción de una   enfermedad a escala mundial y puede 

afectar a una parte considerable de la población. 

Pero visualizando más allá esta situación no solo 

afecta en el ámbito de la salud, también en aspec-

tos como la economía, el aislamiento social, la edu-

cación, la religión y colapso de los sistemas de sa-

lud, la psicología, etc., pero hay que tener en cuen-

ta que no solo es en un país si no es a escala mun-

dial.  

 

Pero la humanidad ha atravesado por varias pande-
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mias a lo largo de la historia, la peste negra: Mato 

a 70 millones de personas en 6 años, tuvo poten-

cial extintivo, se esparció por Europa y luego por el 

resto del mundo, se transmitía a través de los roe-

dores, como las ratas que portaban esta enferme-

dad y por medio de sus pulgas. Los historiadores 

dicen que cuando alguien con peste neumónica, 

tose gotas microscópicas que transportan la bacte-

ria y se mueven a través del aire.  Provocaba fie-

bre masiva, tos extrema, sangrado de nariz, ata-

ques de sed, manchas en el cuerpo y gangrena. 

Las personas que contraían esta enfermedad eran 

expulsadas de casa y de las ciudades, algunos 

eran asesinados. 

 

En relación a la Peste bubónica termino con la vida 

de más de 100 millones de personas, esta enfer-

medad redujo la población mundial. Causaba fie-

bre, calambres, inflamación de los ganglios y ne-

crosis en las extremidades, se transmitía a través 

de pulgas y moscas, la enfermedad se propagaba 

a través del sistema sanguíneo y viajaba hacia los 

órganos del cuerpo. 

 

La Viruela: Acabo con la vida de al menos unos 

300 millones de personas. En la historia solo el 

30% de la población que la contraía podía salvar-

se, aunque las personas que se curaban sufrían 

las secuelas como deformaciones, se contagiaba 

por contacto con otra persona, fue la mayor pande-

mia de la historia y una de las más temidas, afortu-

nadamente parece que ya no existe.  

 

Ahora bien lo que  a nosotros nos corresponde  

quiero hacer un recuento (quiero dejar claro que 

me he apoyado en información escrita) : Finalizan-

do el año 2019 y empezando el año 2020, a través 

de los medios de comunicación se conoció que una 

epidemia estaba afectando una ciudad en China, 

Wuhan, no se sabe con certeza como se originó, 

solo  existen teorías como el consumo en la  gas-

tronomía china  de  murciélago, enfermedad como 

parte de una guerra biológica y creación de la en-

fermedad por parte del gobierno chino. Aunque ini-

cialmente se le consideraba epidemia, progresiva-

mente fue afectando a otros países, Europa princi-

palmente, se creyó que solo con la cuarentena en 

las ciudades afectadas se podría contener esta en-

fermedad que fue nombrada Coronavirus o COVID-

19, pero fue demasiado tarde la acción por parte de 

los países pues esta se fue esparciendo a otros 

continentes como Australia, África y América, debi-

do a la severidad de esta enfermedad fue declara-

da como Pandemia por parte de la OMS y la ONU, 

los países empezaron a prepararse, por lo que era 

inminente su llegada, y así fue. Los países empeza-

ron a accionar, cerraron fronteras, universidades, 

instituciones privadas y públicas, y declarar cuaren-

tena por la enfermedad. Debido a esto, la actividad 

económica también se paralizo, repercutiendo en 

las personas y su economía, también genero una 

psicosis. 

 

¿Esta crisis de salud cómo ha afectado en lo 

económico? 

 

Lorena: Yo quiero referirme en el ámbito económi-

co: Las situaciones que vivimos actualmente han 

afectado a muchas familias guatemaltecas, familias 

que tienen que ver cómo hacer para obtener ingre-

sos y así poder satisfacer sus necesidades básicas 

ya que muchas personas se quedaron sin empleos, 
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porque muchas empresas cerraron para evitar el 

contagio a este virus, personas que viven de sus 

negocios, como puestos en mercados, personas 

que tenían ventas afuera de las escuelas y que 

ese era su único sustento para comprar lo necesa-

rio.  

 

Esta situación es realmente preocupante, el primer 

día que se supo sobre el primer caso de COVID-19 

muchas personas salieron de sus hogares y fueron  

a abastecerse de papel de baño, jabón líquido, gel 

de manos, fue una gran estupidez porque no nos 

damos cuenta que en ese momento las grandes 

empresas son las beneficiadas de esta crisis, el 

capitalismo triunfó. 

 

Nos comportamos como una sociedad tan egoísta 

y la actitud que han tomado las empresas es real-

mente horrible al alza los precios a los productos 

sin darse cuenta que a muchísimas personas les 

está costando conseguir ingresos para sobrevivir 

ante esta pandemia, no solo en las empresas pasa 

esto sino que también en los mercados las perso-

nas se han aprovechado de esta situación para au-

mentar los precios de los productos de la canasta 

básica, lo cual es tan egoísta y absurdo.  

 

Como país debemos apoyarnos, porque a todos 

nos ha afectado tanto esta pandemia. Familias que 

les ha costado un poco afrontar esta situación, pa-

dres que son los únicos que trabajan y traen ingre-

so económico para poder pasar lo que se vive ac-

tualmente. Ahora, con el toque de queda es un po-

co difícil  porque  ya  solo  trabajan  mediodía  y  

pagan  incompleto  su  salario,  todos  los  días  

van  más temprano a su trabajo, regresan a las 

3:30 de la tarde y se arriesgan a que puedan ser 

detenidos, y para que las empresas, mercados  y 

supermercados lancen los precios de  los  produc-

tos.    

 

Es tan injusto y egoísta porque a muchísimo perso-

nas les está costando realmente obtener dinero pa-

ra sustentarse y no comprenden esto, es preocu-

pante lo que se está viviendo, afectando a muchas 

familias que no tienen que comer porque los pro-

ductos han aumentado de precio y muchas perso-

nas salen de sus hogares a trabajar con riesgos pa-

ra sostener a sus familias y que el dinero no podrá 

nunca comprar salud o una vida, que hay necesi-

dad y personas que viven de día a día. Como ejem-

plo también hay personas que piden limosnas en 

las calles y que sale con las medidas de prevención 

que indicó el gobierno y el Ministerio de Salud, son 

personas que no tienen la capacidad para poder 

ejercer un trabajo digno y acuden a pedir ayuda en 

las calles para sostenerse, pero ahora que ya no 

está permitido salir de nuestros hogares a menos 

que sea necesario, ¿cómo harán para sobrevivir a 

esta situación esas personas que piden una ayuda 

económica en las calles? Con solo quince o veinte 

quetzales que les daban, con ese ingreso económi-

co tienen que sustentar a su familia.  

 

Al menos siete de diez guatemaltecos tendrá me-

nos dinero en sus bolsillos en los próximos meses. 

Las familias guatemaltecas ante la problemática 

que se vive actualmente tiene que buscar métodos 

para poder subsistir debido a la alta demanda y 

costos de muchos productos, ejemplos de que acti-

vidad económica realizan las personas pueden ser 

la fabricación  de mascarillas de tela a un precio 

7                                                                  BOLETÍN ACTUALIDAD                                                    Junio  2018 
7                                                      REVISTA ACTUALIDAD No. 55                                           Enero 2019 7                                                      REVISTA ACTUALIDAD No. 59                                       Octubre 2019 7                                                      REVISTA ACTUALIDAD No. 60                                           Junio  2020 



 
razonable, otros hacen geles antibacterianos case-

ros y los venden a precios más módicos que en 

una tienda, servicios de “deliver” y han estado en 

la boca de muchas personas pues al ganar unos  

quetzales  por  transportar  comida  o  algún  pro-

ducto al  poseer  un  vehículo  suena  como  una 

buena  opción  para ganar  lo del día.   

 

Algunas personas cuentan con ahorros o algún 

“guardadito" con el cual pueden subsistir, sin em-

bargo, es solo para un corto periodo, lo que causa 

que también se busque una nueva fuente de ingre-

sos.  Al entrar a las redes sociales, se puede ob-

servar aperturas de ciertas ventas de alimentos, 

como comida rápido o algún antojito, ofreciendo el 

servicio de entrega gratuito, con medidas de salu-

bridad y manejando combos atractivos. Al salir a la 

calle se pueden observar pick ups vendiendo pan o 

bien camiones de ciertas empresas, de igual forma 

con combos atractivos y en la puerta del hogar de 

las personas. Pero esas personas que salen a de-

jar comida a domicilio también corren peligro, por-

que para ganarse un dinerito extra pueden ser con-

tagiados.  

 

Este problema, también afecta a otras empresas, 

como por ejemplo las empresas de calzado, ropa, 

etc., ya que ahora las personas no están gastando 

en este tipo de productos y por esa razón ya no 

están obteniendo ingresos como antes de esta cri-

sis; además estas empresas tienen personal de 

trabajo y no podrán darle un sueldo justo, por las 

bajas demandas; por lo que han bajado los precios 

de sus productos. Ahora en internet ofrecen gran-

des ofertas de estos productos para no tener pérdi-

das mayores en sus empresas. Sin embargo, las 

empresas lo primero que hacen es despedir a los 

trabajadores, aun cuando el gobierno diga lo con-

trario.  

 

Delfina: Por eso las personas que creen en la exis-

tencia del virus están preocupados por qué esto se 

haga cada vez más grande, ya que no tienen ingre-

sos y muchos se quedaron sin trabajo. Mi familia 

está preocupada por la situación de la economía, 

ya que la mayoría viven del día a día, y ahora que 

no están trabajando nos perjudica mucho, ya que 

se están quedando sin nada. 

 

Pero también hay personas que se están aprove-

chando ante esta situación y venden los productos 

más caros, hay transportes que cobran el doble de 

pasaje, se están aprovechando de los más pobres. 

En Guatemala el gobierno se está aprovechando 

ante esto, y solo hace préstamos para beneficio de 

ellos mismos, las personas han exagerado al punto 

de ir a comprar muchas cosas que no les va a ser-

vir. 

 

En muchas escuelas se robaron las refacciones de 

los niños, muchos se quedaron sin trabajo porque 

los despidieron, cada vez son más los casos de 

COVID-19, algunos toman las medidas necesarias 

y a otros ni les interesa contagiarse. Actualmente 

los más afectados ante esta pandemia son los de 

bajo recursos, ya que solo son pocos que andan 

recibiendo.  

 

Kilmer: Como punto inicial comenzare con la des-

cripción de algunos datos de mi persona y de mi 

núcleo familiar:, soy el tercer hijo de una numerosa 

familia, mi autoridad superior es únicamente mi ma-
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má, esto debido a que mi padre murió a manos de 

personas delincuentes hace más de 8 años, ella es 

la que mayores ingresos  provee  a  nuestro vivien-

da, esta misma es de alquiler, somos un total de 8 

personas en mi casa, por lo que podemos decir 

que estamos en varias clasificaciones dentro de 

los tipos de familia (Familia numerosa porque so-

mos una cantidad grande de personas, monopa-

rentales porque mi madre es la cabeza de la casa 

ya explicado anteriormente el motivo de la ausen-

cia de mi padre).  

 

Retomando los puntos puedo  hacer mención que 

uno de los grandes problemas que no solo existen 

dentro de las circunstancias que dio resultado del 

problema de la epidemia COVID-19, si no que ya 

existían antes de dicho problema podemos men-

cionar, el precio elevado de muchos de los granos 

básicos, carnes, embutidos y a raíz de la epidemia 

productos de higiene, como el jabón, desinfectan-

te, papel higiénico entre muchos más productos, 

elevaron el precio de su valor usual, afectando a la 

economía de personas que no poseen un ingreso 

fijo o seguro como lo son vendedores informales 

(personas que viven el día a día no poseen estu-

dio, mi trabajos de ingresos fuertes, los adultos 

mayores y hasta todas las personas que no tiene 

ni siquiera lo mínimo para poder vivir con seguri-

dad y dignidad.  

 

De  esa misma manera, afecto a mi familia puesto 

que el ingreso que generamos todos y cada uno de 

los individuos en casa se vio afectada por el au-

mento de los precios por lo que no ha limitado a 

comprar menos o  lo usual en insumo, pero con un 

valor mayor. También, puedo agregar que no tene-

mos vehículo para trasportarnos, por lo que dificulta 

movilizarse en particular a uno de mis hermanos 

que trabaja en una  purificadora  de  agua  pura que 

se encuentra a afueras de la cuidad. Menciono tam-

bién el problema de estar encerrados en aislamien-

to y como es normal en toda familia hay pequeñas 

diferencias de opinión sobre temas insignificantes o 

de poco valor lo que ha provocado pequeñas dispu-

tas. 

 

Herber: Uno de los problemas que hemos tenido 

en mi familia es con respecto a la economía ya que 

en los últimos días la entrada de dinero se ha redu-

cido ya que yo y mi papá trabajamos como taxistas 

y en estos días no ha habido muchos fletes por el 

temor que tienen las personas de salir de sus hoga-

res, lo que no solo afecta a mi familia si no que ha 

muchas familias por lo que muchas personas no 

están trabajando en estos días lo cual afecta a la 

economía. 

 

Santos: La comunicación es bastante ahora con mi 

familia, tengo la dicha de pasar más tiempo con mi 

Madre qué antes del aislamiento, en donde ahora 

ha sido mejor mi relación a diario platico y por mu-

cho tiempo compartimos historias, historias perso-

nales, cosa que pasan a diario, una de esas plati-

cas ha sido al tema del coronavirus en el mercado 

por San Andrés Xecul. El alcalde últimamente ha 

tenido muchos problemas con vendedores del mer-

cado donde al inicio de la cuarentena  prohibió el 

ingreso de vendedores que no pertenezcan a ese 

municipio, resulto que una mañana el alcalde fue al 

mercado y se encontró que habían personas de 

otras comunidades vendiendo, en lugar que el al-

calde los sacara, ellos alegaron al alcalde diciendo 
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que era un huevón y que si administrara bien el 

pueblo, eso no pasaría.  

 

Personas  de otros pueblos llegaran a vender en el 

mercado incluso los vendedores que viven en el 

municipio estaban a favor de lo que decían los 

otros vendedores; el alcalde solamente escucho 

acompañado de su equipo y policías se retiró sin 

decir ninguna palabra. Al día siguiente se presentó 

en las entrada del mercado donde hay muchos 

vendedores diciéndoles que salgan de las entrada 

y que se pasaran a la terraza ( en las terrazas pe-

ga muy fuerte el sol y se descompondrían algunos 

alimentos, que las personas comercian) les repar-

tió espacio a algunos vendedores en  la  terraza  

sin  percatarse  de  que  los  lugares  tenían due-

ños.  

 

Los vendedores se organizaron en contra del alcal-

de; contrataron un abogado (a) decían como va ser 

que de la noche a la mañana los quieran sacar de 

sus lugares en donde la mayoría ha permanecido 

de diez a veinte años vendiendo en las entradas 

del mercado, al siguiente día resulta que en el lu-

gar de un vendedor ya estaba otro que el alcalde le 

había asignado, al otro vendedor no le importó lo 

que el alcalde había dicho ya que dicho lugar le 

pertenece desde hace varios años; empezaron a 

agredirse  verbalmente y luego  físicamente al ver 

que se estaban golpeando otros vendedores los 

separaron, fueron a buscar al alcalde para que re-

solviera ese conflicto que había causado por sus 

decisiones. Fueron a la municipalidad a buscarlo, 

pero el secretario les dijo que no estaba y que no 

sabía en cuanto tiempo regresaba.  Los vendedo-

res no le creyeron porqué el vehículo del alcalde 

estaba en frente  de  la municipalidad, aquellos li-

cenciados que representaban a los vendedores to-

maron nota de todo lo sucedido, se dice que fueron 

a  denuncia al  alcalde  ya que sus decisiones ha-

bían provocado que se descontrolara el lugar.  

 

Las decisiones políticas en lo económico que se 

han tomado respecto al aislamiento y el coronavirus 

ha sido un gran cambio social que está afectando 

culturalmente y económicamente a muchas socie-

dades. Éstas son de algunas de lo conversaciones 

que me platica mi madre respecto a las medidas 

del aislamiento que se tomaron en dicho municipio. 

Siempre me aconseja de acordarme de Dios siem-

pre, actuar con sinceridad, honestidad y justicia pa-

ra que me valla bien en la vida.  

 

Los problemas económicos que pasamos en mi fa-

milia son el alza de los precios con los productos 

básicos que ha sido más difícil poder ahorrar. Y por 

otra parte no he podido seguir trabajando ya que el 

servicio de buses a estado suspendido hasta nuevo 

aviso, no solo el servicio de buses si no también me 

ha afectado en aquellas empresas donde adquiri-

mos productos para poder laborar se encuentran 

cerrados, en alguno por no tener mercancía ya que 

dicen que las fronteras están cerradas y que el pro-

ducto no ha entrado a territorio guatemalteco, me 

afecto porque no cuento con dinero ahora, y no me 

gusta estar sin dinero. 

 

Gabriela: Desde que se dio el primer caso sentí 

temor, no tanto por mí sino por mi bebé.  

 

Somos una familia nuclear, mi esposo, mi bebé y 

yo. En el ámbito económico no hemos tenido mayor 
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problema ya que, gracias a Dios, mi esposo tiene 

un ingreso fijo.  

 

En mi caso he tenido que suspender mis activida-

des ya que trabajo por medio de redes sociales, 

pero por el hecho de que mis entregas las realizo 

en lugares muy concurridos, decidí suspender mis 

labores por el bien de todos y en especial de mi 

familia.   

 

Mi esposo sigue yendo a trabajar ya que por el tipo 

de trabajo no puede hacer "home office", esto me 

llena de preocupación muchas veces, porque tiene 

contacto con mucha gente y con mucho dinero, 

que como es bien sabido, es una fuente enorme de 

bacterias. Pero él ha tratado de seguir al pie de la 

letra cada una de las medidas de higiene.  

 

En su lugar de trabajo utilizan gel, mascarillas y 

caretas de seguridad, y al llegar a casa toma un 

baño para asegurarse de no llevar el virus a casa.  

Está situación es muy estresante para mi bebé y 

para mí, pero hemos optado por mantenernos en 

casa. Mis padres viven cerca y tienen abarrotería, 

por lo cual no hemos tenido necesidad de acudir al 

centro comercial. Hay un mercado muy cerca y es 

el único lugar a donde voy para abastecernos de 

productos perecederos, siempre tomando las me-

didas de limpieza correspondientes. Respecto a 

los productos perecederos también han subido mu-

chísimo de precio, por lo cual hemos tenido que 

administrar muy bien nuestros recursos.  

  

Jimena: Como hemos podido ver, en esta situa-

ción el dinero tiene importancia, ya que en esta cri-

sis sin dinero no podríamos tener alimento, luz, 

agua, mascarillas todo tipo de implementos necesa-

rios para sobrevivir a una pandemia mundial pero 

también observamos que el dinero no lo compra 

todo, contradictorio ¿no?  

 

Pero muy cierto,  como por ejemplo la salud o la 

vida sí, es cierto hay hospitales, doctores y medici-

nas, pero eso no te garantiza una buena salud es 

más no te garantiza la vida misma y eso no lo  com-

pra ni siquiera todo el dinero del mundo, con el CO-

VID-19 podemos ver que no importa lo importante 

que seas, lo grande o millonario cuando algo así de 

grande llega no hay nada que lo detenga o compre, 

también nos enseña a valor lo que tenemos y a 

quienes tenemos la humanidad desde de todo esto 

porque si, saldremos de esto aprenderá a vivir me-

jor y recordar que vida sola hay una y debemos 

analizar la forma en que hemos vivido hasta ahora.  

 

¿Cómo se dan las relaciones familiares y socia-

les en esta crisis? 

 

Rosmery: El jueves 13 de marzo 2,020 Giammattei 

hizo el anuncio durante una conferencia de prensa 

que ofreció en el Modelo de Atención Integral de 

Niñez y Adolescencia (Maina), en la zona 2. El pre-

sidente recibió una llamada previa a tomar la pala-

bra en la actividad. Diciendo “Perdonen, debo prin-

cipiar por anunciar algo que, es la llamada que ja-

más hubiera querido recibir”, expresó en el micró-

fono el presidente de Guatemala, “Es oficial la en-

trada del coronavirus en Guatemala, tenemos el 

primer caso”. 

 

Giammattei indicó que “lo bueno es que entró, lo 

llevamos directamente al hospital y está ya en trata-
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miento en el Hospital de Villa Nueva”. Claro cuan-

do escuchamos esas palabras del presidente nos 

asustamos, pero mi papá guardo la calma. En fin 

pasaron  como  dos  horas y bueno  nosotros tene-

mos un grupo que es de la familia y claro una de 

mis tías andaba en la torre haciendo su despensa 

y nos  mandó fotos de cómo la gente empezó a 

acaparar la comida principalmente el papel higiéni-

co y el  gel  antibacterial y los productos básicos 

cuando vimos las fotos nos asustamos más al ver 

cómo la gente se  alocaba con las compras innece-

sarias por lo que mi familia y yo nos preocupamos 

y decidimos ir al mercado a comprar cosas básicas 

realmente.  

 

Regresamos a nuestra casa y bueno así empeza-

mos el COV-19 con mi familia.  El mandatario hizo 

un llamado a la población para que no entre en pá-

nico. “Tenemos que actuar con cordura y mesura”, 

muchas personas lo escucharon e hicieron caso y 

permanecen en sus casas, pero claramente mu-

chas personas no entienden la situación en la que 

estamos.  

 

En fin, así empezaron a surgir los infectados de 

COVID-19. El paciente fue un joven de 27 años 

que vino el 12 de marzo a su natal Guatemala des-

pués de un viaje desde Madrid con escala en Bo-

gotá y San Salvador, según Giammattei en un 

mensaje a la nación este 13 de marzo pasadas las 

18 horas.  

 

Antes, Giammattei había dicho que ese paciente 

había estado en el norte de Italia con dos familia-

res. Cinco salvadoreños que venían en el mismo 

vuelo de San Salvador a Guatemala fueron devuel-

tos a su país en un vuelo de Aeroméxico. Guatema-

la, registró este 3 de abril el segundo caso de un 

migrante deportado desde Estados Unidos y que 

dio positivo en la prueba de coronavirus, confirmó 

el Ministerio de Salud.  

 

En el mensaje a la nación, Giammattei dijo que 

otros tres guatemaltecos estuvieron en el norte de 

Italia e hicieron escala en Madrid en su regreso a 

Guatemala.  Los tres son pacientes están en cua-

rentena, pero no son casos sospechosos de COVID

-19. El 25 de febrero de 2020 el mandatario declaró 

alerta máxima a escala nacional por la propagación 

de la enfermedad en países vecinos.  La propaga-

ción del virus alrededor del mundo ha obligado a 

gobiernos a suspender actividades masivas como 

conciertos, campeonatos de futbol.  

 

El segundo país más afectado por el COVID-19, 

después de China, es Italia y vive su primera sema-

na de restricciones de movilidad para intenta conte-

ner el avance de la enfermedad, mientras España 

anunció medidas más duras para intentar frenar el 

ritmo de nuevos contagios de los últimos días. Has-

ta este 13 de marzo se registraban 137 mil 445 ca-

sos de coronavirus en todo el mundo, con China a 

la cabeza en número de contagios y víctimas mor-

tales. Se trata del paciente número 49, uno de los 

tres nuevos casos anunciados este viernes por las 

autoridades guatemaltecas. Es un hombre de 31 

años, originario de la zona 4 de Mazatenango, Su-

chitepéquez, y que fue deportado desde Arizona, 

Estado Unidos.  

 

Bueno, en fin decidí describirles un poco sobre có-

mo la estamos pasábamos la cuarentena con mi 
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familia. 

 

Hoy 3 de Abril se confirma un total de 50  Casos 

por coronavirus en Guatemala  después de tres 

semanas del primer contagio, hoy por la mañana 

mi papá y mi mamá decidieron ir al mercado para 

poder tener comida durante 2 semanas aproxima-

damente ya que anunciaron que iban a cerrar los 

mercados por 3 días para poder calmar la aglome-

ración de personas, por lo que continúa también la 

cuarentena  de  4:00  Pm a 4:00 Am estos tres 

días por los cuales el mercado estará  cerrado. 

 

Mucha gente, pudo vender suficiente y muchos no 

pudieron vender mayor cosa, algunos viven día a  

día de estas labores diarias y son el sustento de su 

familia y otras no pero si afectan con  mayoría a la 

economía   Pero del lado positivo evitamos el con-

tagio a los nuestros y evitando que mucha gente 

entienda en salir de su casa sin necesidad,   

 

El presidente Alejandro Giammattei indicó que ese 

sábado 4 de abril a las 19:00 horas, anunciaría 

nuevas medidas que serán impuestas durante los 

días de Semana Santa. Las acciones irían encami-

nadas a evitar los contagios de coronavirus. Mien-

tras tanto, la primera restricción para la época ha 

sido cerrar todas las playas del país. Hasta el mo-

mento los casos se registraban oficialmente de la 

siguiente forma: 

 

61 casos confirmados   

4 fallecidos  

15 recuperados  

44 casos Activos en tratamiento  

 

El viernes, en horas de la noche, el mandatario Ale-

jandro Giammattei indicó que "había 3 casos sos-

pechosos". 

 

6 de abril, desayuné con mis padres en la mesa ha-

blando y reflexionando sobre la vida y yo como 

chistosa y me gusta hablar en la mesa con tal de 

que mis padres no estén pensando en esta situa-

ción que estamos pasando. Aunque yo sé que mi 

papá está preocupado se le nota en los ojos y se 

nota su preocupación hacia nosotros, su familia; 

pero más preocupación por su mamá “Mi abuela” y 

claro ella no ha  estado tan bien de salud por lo que 

al comenzar la cuarentena la estuvieron llevando al 

doctor.  

 

Hoy nos hacen falta huevos y cosas básicas del 

mercado por lo que hoy decidieron mis padres que 

irían al mercado mañana 7 de abril temprano. Pa-

samos la tarde. Mi padre por su lugar donde él ha-

ce lo que lo puede distraer: con sus herramientas. 

Prefiere mantener la mente ocupada. Mi hermano 

en su cuarto resolviendo sus tareas pendientes, mi 

madre leyendo en el comedor y haciendo sus que 

haceres pendientes y bueno yo en mi cuarto viendo 

una serie y nuevamente llega la noche y volvemos 

a sentarnos todos juntos. Cenamos, pero luego vi-

mos la cadena nacional por lo que el presidente 

anunció que habían 74 nuevos infectados por el 

COVID-19 y 3 recuperados una familia donde esta-

ba una niña de 3 años y sus padres alegremente lo 

dijo el presidente, pero lamentablemente había au-

mentado nuevamente los casos por lo que pidió 

que nosotros colaboráramos quedándonos en casa 

y en fin termino la cadena nacional y mi madre dijo 

¡oremos! Y nos sentamos nuevamente a la mesa y 
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me dijo que si yo podía leer y claro agarre el libro 

sin pensarlo y empecé a leer agradeciéndole a 

Dios por este día y claro nosotros somos católicos 

y basados en la Semana Santa terminamos dando 

gracias y despidiéndonos para poder acostarnos.  

 

El 7 de abril, mi familia y yo vivimos casi cerca del 

hospital Rodolfo Robles. Mientras desayunábamos 

con mis padres, llegaron mensajes que ingresaron 

a dos personas que venían de Estados Unido y lle-

garon vía terrestre por la frontera de México a 

Quetzaltenango y que se sentían mal y los ingresa-

ron al hospital Robles, en el momento que escu-

chamos eso nos pusimos tristes y a la ves asusta-

dos que a tan solo quizá a 200 metros de nosotros 

existía el virus, tan cerca de nosotros y bueno deci-

dimos ya realmente no salir, pero ni para ir a la 

tienda creo que la economía va cayendo poco a 

poco y vamos  entrando a la 3a fase como lo ha 

dicho ayer 6 de abril el Presidente de Guatemala 

que en un momento u otro esto se iba a descontro-

lar pero reducidamente primero Dios y con la cola-

boración de todas las personas para que esto no 

afecte a los nuestros, en la cadena anunciaron 3 

casos nuevos lamentablemente. Sin embargo, di-

cen que ya descubrieron la cura contra el COVID-

19 en Costa Rica.  

 

8 De abril, hoy mi mamá decidió hacer panque-

ques mientras nosotros con mi padre y hermano 

salimos a la puerta. Yo a ver mis plantas y regar-

las. Mi padre a revisar los carros, la verdad la pa-

samos bien jugamos y todo. Por el momento no 

nos ha faltado la comida y pues si nos quedamos 

sin comida, con frijol y arroz no nos vamos a morir 

de hambre creo que es la comida más completa y 

rica.  

 

En fin, el presidente anunció 7 casos más en la ca-

dena nacional y dijo que a partir de este lunes 13 

de abril serán obligatorio el uso de mascarillas tanto 

para el comerciante como para las personas que 

andan en las calles caminando como si nada pasa-

rá y sin tomar las medidas necesarias. 9 de abril 

hoy por la mañana mi familia y yo decidimos hacer 

el desayuno entre todos para sentirnos útiles y cla-

ro desayunamos, ero mi madre quería ver si había 

noticias o algo y bueno en lo que buscaban encon-

traron la película de cómo comenzó la llegada de 

David y todo lo qué pasó y en fin mi familia y yo la 

pasamos en la sala hasta que terminó y luego cada 

uno es asignado para hacer algo en la casa, como 

ayuda mutua  

 

Delfina: Ante la crisis del virus y las muertes que 

ha ocasionado, una forma de afrontar esta situación 

emocionalmente, (la relación que existe entre fami-

lias ya sea ampliada, monoparentales o nucleares, 

etc.), es ya no relacionarnos con otras personas 

porque no tienen el cuidado necesario para prote-

gerse, no salir a comprar a mercados o supermer-

cados; solo las personas jóvenes, para realizar 

cualquier asunto y las personas mayores resguar-

dándose en casa para evitar la propagación.  

 

En las tiendas los vendedores usan mascarilla y 

dan a los clientes gel antibacterial, solo entran 3 

personas a la tienda y los demás deben de esperar 

afuera, en la panadería el pan ya está empacado 

solo para agarrar y pagar.  

 

Ya no hemos visto muchas personas en las calles 
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platicando, el distanciamiento social de las perso-

nas es cada vez mayor, ya que hay sospechas de 

que un hombre vino de Estados Unidos que posi-

blemente esté contagiado; lo llevaron a la ciudad 

capital para realizar las pruebas necesarias, el CO-

CODE de la aldea Chuisuc, Olintepeque decidió 

cerrar el paso para evitar cualquier contagio posi-

ble.  

 

Las personas están preocupadas por los resulta-

dos, todos esperamos que salga negativo, ya que 

el hombre estuvo en contacto con varias personas 

y no queremos que esto se extienda y llegué hasta 

nuestra familia. No nos sirve de nada que nos cui-

demos y protejamos, si hay vecinos que no toman 

las medidas necesarias para cuidarse.  

 

Otras personas si creen en el virus y están preocu-

pados por qué esto se haga cada vez más grande, 

ya que no tienen ingresos y muchos se quedaron 

sin trabajo.  

 

Pero no todas las personas tienen los mismos pen-

samientos y opiniones, muchos creen que toda es-

ta epidemia del COVID-19 es mentira, dicen que 

es porque los grandes millonarios quieren hacer 

negocios, no creen que se están muriendo muchas 

personas, que no hay tantos infectados, que no 

encuentran la cura. Las personas que no les im-

porta nada, son las que salen a pasear, no respe-

tan lo que el gobierno dispone, dicen que de una u 

otra manera vamos a morir y que prefieren disfru-

tar.  

 

Si las personas no toman las medidas para prote-

gerse del virus, podría ser peor y se verían millo-

nes de infectados en Guatemala, millones de muer-

tes, si no tomamos conciencia de lo que puede lle-

gar a suceder será demasiado tarde.   

 

Las personas son egoístas y no les importa dañar a 

su propia familia. Pero hay muchas personas que 

ayudan a los más necesitados, como lo es una or-

ganización de Estados Unidos que ha estado dan-

do bolsas de alimentos a las familias que lo necesi-

tan, el alcalde ha estado repartiendo bolsas tam-

bién; pero el problema es que los COCODES se 

están aprovechando y andan beneficiando a su fa-

milia y no les están dando nada a los que realmen-

te necesitan, las personas buscan la manera de co-

mer, y no es justo que otros se aprovechen y les 

paguen una miseria por el trabajo que realicen. Las 

personas no están unidas y solo miran su propio 

interés, en vez de que estemos juntos y nos apoye-

mos por lo que está pasando en todo el mundo, 

buscamos la manera de perjudicar a otros y no ayu-

darlos, los seres humanos somos una especie or-

gullosa y egoísta, no les interesa otros.  

 

Las personas se están alterando mucho y hacen 

cosas incorrectas, como el de burlarse y agredir a 

las personas que están en cuarentena, se burlan de 

los sentimientos de las los infectados, presumen 

que ellos tienen sus defensas altas y que ninguna 

enfermedad les afecta, no se solidarizan con los 

demás.   

 

Meilin: Desde que esta enfermedad fue declarada 

pandemia en el país nos venimos a vivir a la casa 

de mi abuela por que como ellos ya son de la terce-

ra edad y necesitan que alguien los cuide, mi abue-

lo está enfermo y es más probable de contraer está 
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enfermedad, estamos viviendo en una crisis en la 

cual está afectando en diferentes maneras, pero 

ante todo las salud es lo primordial, como dice mi 

abuela aunque sea con que comamos tamalitos 

con sal, pero con toda la familia completa.  

 

Ante esta situación que es muy preocupante ya 

que por el momento van subiendo los casos de 

COVID-19 y la población se alarma,  pero hay per-

sonas que no acatan las órdenes del señor presi-

dente y salen de casa como que si esto fuera un 

juego y arriesgan la vida de sus familiares. por en-

de, el señor presidente tendrá que llegar a declarar 

más restricciones sanitarias la cual lleva a que las 

escuelas, colegios y universidades aún sigan ce-

rradas por la causa de esta pandemia y por el mo-

mento aún no está asegurado el regreso a clases, 

mi cuarentena  como decía ha sido en la casa de 

mis abuelos estamos pasando una época en la 

cual nos cuesta confrontar esto, y hay personas 

que toman esto como que si solo es un juego pero 

no es así está pandemia va para largo y nadie ab-

solutamente sabe cuándo va a acabar la única per-

sona que sabe y tiene el control es Dios.  

 

Debemos acatar las órdenes del señor presidente 

y por el momento quedarse en casa y no salir si no 

es necesario, mi familia y yo ya nos hemos aburri-

do de estar en casa pero ante todo la salud y fami-

lia es primero, cada uno de ellos tuvieron que dejar 

su trabajo para poder evitar contagio. Es difícil 

aceptar esto porque por esta pandemia la econo-

mía de las personas ha bajado , pero como decía 

anteriormente es preferible estar en casa quizá no 

tener buenas cosas de que comer a estar en un 

hospital luchando por  sobrevivir.  

La cuarentena se está alargando debido por que la 

pandemia va creciendo y cada vez las familias y mi 

familia se aburren de estar en casa porque lo único 

que se puede hacer es comer , descansar por un 

rato y luego dormir pero en esta crisis que afronta-

mos hay que tener mucha fe. 

 

Estamos en el momento en que mis familiares han 

suspendido sus empleos, sin embargo, nos ha per-

mitido convivir y disfrutar a nuestra familia, en mi 

caso mis abuelos y mamá casi nunca se mantienen 

en casa porque trabajan y no convivo tanto con 

ellos, pero debido a esta situación hemos estado 

juntitos. 

 

Eloísa: La familia se compone de padre, madre y 

tres hijos; clasificada en familia nuclear. La rutina 

(por ahora) en el hogar no ha sufrido cambios drás-

ticos, las salidas de cada miembro se clasifican so-

lamente en asistir al trabajo, estudios y compras 

mensuales de necesidades básicas que se cubren 

en el hogar. Referente a la estadía en casa durante 

la “cuarentena”, la estabilidad emocional ha sido 

intacta; la crianza con valores influye mucho en es-

ta situación.  

 

En otros casos, los hogares pueden sufrir de discu-

siones por diferentes factores, por ejemplo: la ali-

mentación, en varias familias ya se ha vuelto un 

conflicto ya que su alimentación es basada en co-

mida a domicilio y es debido al estilo de vida que se 

ha llevado, sin preocupaciones en el hogar y la falta 

de atención por la estabilidad y convivencia de la 

misma. Combatiendo estos percances en mi familia 

la hora de comer es la actividad de poder conversar 

mientras se disfruta de una buena comida casera y 
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algunos días comida procesada; no se vuelve con-

flicto ya que pasa a ser fuera de lo cotidiano.  

 

Fredy: cuando se decretó el  Estado  de  Calami-

dad  y  en  específico  la  cuarentena,  con  mi  fa-

milia  afrontamos muchas situaciones de incerti-

dumbre a lo que iba a pasar; vivimos como la so-

ciedad guatemalteca entró en pánico al vaciar los 

súper mercados en cuestión de horas dejando a 

muchas otras familias sin abastecimiento de los 

productos necesarios para sobrevivir, muchos pro-

ductos de higiene como antibacteriales en gel o 

jabón líquido estaban escasos o extinguidos tem-

poralmente.  

 

Es ahí donde se creó controversia sobre el tema 

del aprovechamiento o no de las clases sociales 

altas que tienen el  poder  económico  para  poder  

abastecerse  por  meses  pero  para  algunos  

otros  no  tenían  los recursos necesarios, a lo cual 

otros hablaban que fueron prevenidos, en nuestro 

caso con mi familia no estuvimos prevenidos ante 

tal situación, por lo cual nos vimos afectados de 

manera que adquirir algún producto de canasta bá-

sica fue más complicado ya que si hubo abasteci-

miento en los mercados y súper mercados pero 

hubo un alza ilegal de precios.  

 

Relacionado a evitar las conglomeraciones estuvi-

mos de acuerdo, las normativas impuestas por el 

gobierno las seguimos al pie de la letra. Las afec-

ciones fueron económicas, laborales, educaciona-

les, necesidad de transporte colectivo, pánico y 

desconfianza a no salir, volverse de cierta manera 

antisocial al no tener una relación social con el res-

to de la sociedad fuese laboralmente, estudiantil o 

convivencia familiar con el resto de familiares o 

asistir a algún evento. 

  

Herber: Como bien sabemos existen distintos tipos 

de familias tales como: la familia nuclear, la familia 

extensa, familias monoparentales, familias agrega-

das o de hecho, familias reconstruidas, familias de 

conyugues solos, familias monofiliares entre otros. 

 

Con esta enfermedad y con las medidas que se tie-

nen las familias pueden reaccionar de una manera 

muy distinta no todas las familias pueden reaccio-

nar de igual manera ante esta situación.  

En mi caso, tengo una familia monoparental ya que 

solo vivo con mi papá y la relación que he tenido 

durante este periodo de aislamiento con el conside-

ro que ha sido buena ya que entre familia siempre 

se pueden  dar diferencias y disgustos y esto se 

puede dar por lo que en mi caso no estoy acostum-

brado a estar todo el día con mi papá ya que el sale 

desde la mañana y yo estudio por las tardes, enton-

ces casi solo convivimos por las noches. Última-

mente, hemos tenido uno que otro disgusto, pero 

uno de los beneficios de no poder salir de casa es 

que he tenido más tiempo para conocer y convivir 

con mi papá y de igual manera solucionar cualquier 

diferencia por  medio del dialogo.  

 

He visto con mis vecinos, que los que más sufren 

ante esta calamidad son los niños ya que ellos son 

pequeños y no comprenden lo que pasa y son limi-

tados a salir a recrearse.   

 

Santos: Pertenezco a la religión católica en donde 

ya muchas actividades se acercan, pero han que-

dado suspendidas como las procesiones, algunas 
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misas de los fines de semana han sido muy poco 

las veces en las que hemos podido asistir a las 

asambleas religiosa.  

 

Aunque las actividades son suspendidas siempre 

tratamos de rezar en casa individualmente o con 

todos los integrantes de mi familia que aún viven 

en casa. El transcurrir del día por algunos momen-

tos ha sido de angustia de cuánto tiempo va a ex-

tenderse el aislamiento, y en otros momentos ha 

sido de ansiedad de que esto termine pronto, no 

estoy a acostumbrado a estar en muy poca comu-

nicación con mis familiares, amigo, compañeros de 

trabajo, compañeros de escuela y de la sociedad. 

La cuarentena nos ha afectado en nuestra relación 

con la sociedad, son muy pocos los tiempos en 

que podemos relacionarnos, expresarnos, compar-

tir o manifestarnos; para muchas familias, perso-

nas es difícil esta situación.  

 

La comunicación con los, amigos, compañeros de 

la universidad, muchos ya no interactuamos como 

lo hacíamos cuando asistíamos a clases; me sien-

to angustiado, triste de no hablar y verlos en perso-

na, son como otra familia para mí, le pido a Dios 

que los guarde y que esta situación pase para po-

der segur con nuestra visa normal, una de las cua-

lidades del ser humano es el ser social con otros 

para poder vivir.  

 

En estos días hemos aprovechado el tiempo con 

mi familia para ir al terreno sembrar (maíz) también 

para cortarles algunas ramas a los árboles, donde 

estos días pasan muy rápidos todos participamos, 

en estas actividades son muy beneficiosas para mi 

familia ya que cada relación con cada integrante se 

fortalece más y nos beneficia para poder enfrentar 

esta situación. 

 

Gabriela: En el ámbito estudiantil fue una situación 

que me frustró, ya que sucedió justamente cuando 

decidí retomar mis estudios universitarios. Me ha 

costado un poco con las tareas, pero trato de reali-

zarlas de la mejor manera posible con los recursos 

que tengo a mi disposición. A pesar de todo esto, 

este tiempo de cuarentena nos ha servido para te-

ner muchos buenos momentos en familia, nos ha 

permitido disfrutar más a nuestro bebé, pero sobre 

todo nos ha permitido darnos cuenta de lo bendeci-

dos que somos al tener el privilegio de quedarnos 

en casa y poder seguir teniendo sustento. Muy por 

el contrario de las personas que no lo han podido 

hacer ya que viven del día a día.   

 

En el caso de mis padres solo mi papá fue afectado 

con la suspensión de su contrato de trabajo, sin 

embargo, siguen con el ingreso del trabajo de mi 

mamá que trabaja en casa y lo de la abarrotería.  

 

Es un tiempo difícil en el cual hemos visto la gran 

necesidad que hay en nuestro país y lo mal prepa-

rado que está el mismo para enfrentar este tipo de 

situaciones. Pero también ha sido oportunidad para 

ayudar a nuestro prójimo y dejar salir lo mejor de 

nosotros, porque juntos saldremos adelante.  

 

Glendy: Personalmente me está costando y me es-

tresa quedarme en casa, me encuentro en periodo 

de gestación y por la misma razón debo cuidarme 

más y no salir de casa, he perdido mis citas al gine-

cólogo, mis citas en ortodoncia y no puedo salir ni 

mercado ya aquí las autoridades de los 48 canto-
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nes no permiten que mujeres en estado como el 

mío salgan. Pero por otro lado, veo el lado favore-

cedor ya que durante la próxima quincena daré a 

luz y el hecho que no haya clases y todo sea vir-

tual me permite seguir con las clases como los de-

más y no perder alguna que sea importante ade-

más podré recuperarme sin ningún problema.  Pa-

ra poder distraerme realizó cosas que me gustan, 

como manualidades, cocinar o incluso ayudo a mis 

familiares a realizar sus tareas escolares. 

 

Estrella: Yo, estoy lejos de mi familia, ya que son 

de otro departamento, así mismo estoy en una fa-

milia de cónyuges solos, porque los hijos se eman-

ciparon; en mi caso ya llevo 3 años viviendo sola, 

pero hay un momento en que uno necesita de su 

familia, en esta situación que estamos pasando da 

temor de estar lejos de sus padres, hermanos, tíos 

etc. porque uno no sabe si se puede enfermar es-

tando lejos de la familia. 

 

Jimena: En mi experiencia con aislamiento con mi 

familia si hablamos económicamente por el mo-

mento estamos bien mi papá trabaja desde casa 

ya que somos una familia compuesta mi papá deci-

dió antes de que sucediera todo prepararnos con 

despensa para varios días y gracias a eso no ha-

bíamos salido de casa pero, no contábamos que 

esto se hiciera tan grande y debido a que en mi 

familia hay más hombre que mujeres y como ya es 

sabido ellos comen más; así que, hace un par de 

días tuvimos que salir a comprar más despensa ya 

que la  esposa de mi papá mi hermanito se queda-

ron en Mazatenango con sus padres sin poder  re-

gresar yo soy la que se encarga de la casa y me 

tocó salir por las compras.  

La verdad salir y ver cómo la gente está con pánico 

de tocar algo o estar cerca de alguien realmente 

asusta de hecho para mi ver la forma de cómo ac-

túan todos, como solo una persona podía entrar, 

que si alguien estornuda o toce todos se asustan, 

es como de película y no es broma salir ver las ca-

lles solas, casi todo cerrado todos con guantes y 

mascarillas que las cajas tengan protectores que 

por pasillo no pueden haber más de 5 personas ver 

los anaqueles vacíos y  todos corriendo para que 

no los agarre el toque de queda ya que solo una 

persona se permite por familia, unos fingen no co-

nocer al otro. Ese fue mi caso tuve que fingir no  

conocer a mi papá y a si como nosotros vi a varios, 

cosa que creo está bien ya que de unos artículos 

solo se permite 2 o 3 por persona y si hablamos de 

pasta para una familia de 6 eso  no alcanza. Claro 

está, que también hay casos donde se llevan todo 

masivamente y exageradamente las cosas y dejan-

do a muchos sin cosas, como por ejemplo el papel 

higiénico, no todos cuentan con la misma capaci-

dad económica.  

 

Quiere decir que cuando todos compran ellos tie-

nen que esperar su pago para poder y se encuen-

tran con a anaqueles vacíos al igual que mascari-

llas, guantes desinfectante y se quedaron sin ellos.  

 

Con respecto a mi convivencia en familia por la 

cuarentena pues todo normal cada quien en su 

mundo ya sea  estudiando o trabajando si por ratos 

me aburren ya que me quede con mis hermanos  

pequeños y mi papá y sola ya que como mencioné 

la esposa de mi papá se quedó sin poder  venir y 

mi hermano mayor se quedó en Huehuetenango 

por sus prácticas.  
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Me desespera  tener a chiquitos y que encargarme 

de la casa yo sola por suerte contamos con inter-

net así  que no hemos tenido problema con los co-

legios y la universidad y a su vez sirve de entrete-

nimiento para todos por el momento hemos sabido 

afrontar la crisis con calma es difícil estar aislados 

de la familia ya que nosotros somos muy cercanos 

y unidos y el hecho de no poder estar en cumplea-

ños, aniversarios etc. es triste y raro; para nosotros 

que cualquier excusa era buena para estar juntos. 

   

¿Cómo ven las clases en línea? 

 

Meilin: Como sabemos, a inicios de este año em-

pezamos a saber sobre esta pandemia del COVID 

19, y a inicios del mes de marzo llegó a Guatema-

la.  

 

El señor Presidente empezó con las restricciones 

sanitarias, se cerraron las empresas y los lugares 

donde mayormente habían muchas personas, se 

suspenden clases de nivel medio, diversificado y la 

Universidad San Carlos y universidades privadas 

del país, el rector de la San Carlos comunica el día 

14 de marzo que las clases se suspenden hasta el 

14 de abril pero como está pandemia sigue au-

mentando decidieron atrasarlo otros meses. Es 

así, que desde ese momento se empieza a utilizar 

el programa de Classroom y a recibir clases online 

en algunas facultades y unos semestres de la uni-

versidad, nosotros que cursamos primer semestre 

de la carrera de derecho aún no está habilitada la 

plataforma para poder recibir clases online, por en-

de me afecta a mi como estudiante universitario 

porque en la aplicación que se utiliza se requiere 

de internet y realmente en esta época de crisis en 

el país la economía no está bien en estos momen-

tos, entonces me afecta porque a veces hay tareas 

o temas que me cuesta entender y yo misma tengo 

que auto explicarme.  

 

Es preocupante lo que se vive hoy en día y a mí 

como estudiante me afecta bastante, porque tengo 

que ver como cumplo con mis obligaciones estu-

diantiles, hace como una semana tuve que subir 

una tarea pero como no especificaba creí que me 

daba tiempo para subirlo entonces eran como a las 

tres de la tarde y en el momento que lo subí me de-

cía tarea retrasada, en eso que pregunte y me dije-

ron que eso era para las 9 de la mañana pero como 

ahí no especificaba supuse que había tiempo en-

tonces eso afecta un poquito porque a veces no se 

entienden algunas cosas, pero uno tiene que cum-

plir con sus obligaciones y ser responsable para no 

perder el semestre. 

 

El presidente de la República junto al Ministerio de 

educación pensaron en implementar la  educación 

del nivel medio un programa por televisión la cual 

se llama aprendamos en casa, esto beneficia a ni-

ños y jóvenes de nivel medio y diversificado para 

seguir con sus estudios en casa, para estudiantes 

universitarios como había dicho se empieza con 

clases online la cual tiene ventajas las cuales son: 

seguir con clases normales y con los contenidos ya 

establecidos y la desventaja es: existen compañe-

ros la cual no cuentan con Internet fija en casa y a 

cada rato hay que salir a comprar Internet para po-

der seguir con las clases, la otra desventaja sería 

que al usar esta aplicación no se puede oír bien a 

los licenciados entonces esto afecta a nuestro 

aprendizaje, como vemos esta pandemia está afec-
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tando tanto al país que aún no sabemos cuándo 

regresemos a estudiar, la educación en línea es 

buena, pero nosotros necesitamos regresar a la 

Universidad, y colegios por que recibir clases pre-

senciales siempre ha sido lo mejor. 

 

Kilmer: Hablando de mis hermanos e incluyéndo-

me a mí como estudiantes, nos perjudica el no po-

der recibir clases presenciales, las cuales son de 

mucha importancia para poder tener una mayor 

comprensión, asimilación de información  y así po-

der aprender con mejoría, incluyendo que al asistir 

a clases nos podemos relacionar con el entorno y 

crear relaciones sociales (amistades, compañeris-

mo, etc.) que nos permitiría aprender más, no solo 

conocimiento académico si no fortalecer nuestro 

aspecto social que es muy importante en la vida. 

 

Santos: La situación respecto con el sistema de 

estudio que cambio de presenciales a virtuales el 

no estar acostumbrado a realizar trabajos investi-

gaciones resolver preguntas de este nuevo siste-

ma se me ha sido en algunos momentos difícil, pe-

ro he logrado cumplir con las actividades que se 

presentan. Acerca con la tendencia del internet si 

fuimos afectados en algunos días causado por el 

aislamiento, los ingresos de mi familia gracias 

adiós no fueron afectados seguían siendo los mis-

mos como antes de la cuarentena, lo que nos afec-

tó fue el precio de los productos que presentaron 

alzas al momento de ir al mercado, el dinero ya no 

alcanzaba para internet, el cual dificulto en estar 

pendiente de las clases en virtuales por algunos 

días.  Esto ha sido mi situación que se presentó 

por el aislamiento, donde en algunos momentos 

son de dificultad y en otros de beneficio. Le deseo 

bendiciones a todos y que Dios guarde de todo peli-

gro a su familia. 

 

Evelyn: poder resolver el problema de seguir im-

partiendo las clases y asignar tareas se tuvo que 

coordinar las clases virtuales, que actualmente se 

usan, de cierta manera se solucionó este problema, 

sin embargo, cabe mencionar que se hace difícil el 

aprendizaje sin una comunicación directa y sencilla 

entre catedrático y estudiante, la interacción con los 

compañeros de aula.  

Personalmente me afecta la situación porque al ser 

cursante del primer semestre, me estaba adaptan-

do a la manera en que funciona la Universidad de 

San Carlos de Guatemala y por supuesto, a la ca-

rrera que curso. Afortunadamente tengo el acceso 

de internet y puedo saber de las actualizaciones de 

tareas o trabajos a entregar y tener comunicación 

con mis compañeros, aunque al no ser hija única 

tengo que compartir de los dispositivos electróni-

cos, como las computadoras con el resto de mi fa-

milia que las necesitan para el mismo fin, cumplir 

con sus ocupaciones académicas.  

 

¿Qué piensan del aislamiento? 

 

Alexander: El distanciamiento físico, el cierre de 

escuelas y lugares de trabajo, son desafíos que nos 

afectan, y es natural sentir estrés, ansiedad, miedo 

y soledad en estos momentos, el contacto cercano 

entre las personas, el elevado nivel de movilidad y 

los medios de transporte compartidos, entre otras 

características, tienden a convertir a las ciudades 

en los focos de brotes y puertas de entrada para la 

enfermedad. Las zonas rurales también se han vis-

to muy afectadas. Por otro lado, las medidas de ais-
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lamiento social pueden causar una reducción signi-

ficativa en la actividad física durante el período de 

confinamiento y conducir a un aumento de la mor-

talidad prematura.  La actividad física es muy im-

portante para la salud física y mental, incluyendo el 

sistema inmunitario. El desarrollo de ejercicio en el 

hogar puede mitigar algunos de estos efectos. Mi 

familia se está quedando en casa (solo si es muy 

necesario salen) y tratan de hacer el ambiente lo 

más agradable, haciendo juegos a veces y tenien-

do en cuenta que esta medida es para salvaguar-

dar la salud de mi familia. 

  

Eloísa: Sin embargo, la firmeza psicológica de los 

individuos, es perjudicada: las actividades fuera de 

casa son reprimidas y al pasar del tiempo las ocu-

paciones dentro de casa se agotan, pues la pro-

ductividad no es garantizada. El día se torna largo 

y rutinario; causante de la desesperación y aburri-

miento de todos en el hogar, se complica cada vez 

más. El tiempo importa, llegando al límite de cada 

miembro y creando la ansiedad de hacer activida-

des productivas fuera de casa. 

 

Kilmer: Algo muy importante, positivo y que no tie-

ne precio, lo que el dinero no lo puede comprar, 

son los vínculos de afecto que existen en mi familia 

al igual que en toda familia, también la igualdad y 

solidaridad  para  que  todos  los  integrantes  de  

una  familia  puedan  tener  acceso  a  alimentos  

sin importar quien da mayor ingreso o quien no de 

ingresos económicos en absoluto, la responsabili-

dad de no salir o salir lo menos posible para man-

tener nuestra casa libre de virus y bacterias para 

evitar enfermarnos o enfermar a alguien dentro de 

nuestra familia, ayudar en tareas cotidianas como 

son lavar trastos, limpiar la cocina, sala, patio, ba-

rrer y trapear los ambientes de casa, ayudar en ta-

reas académicas a los miembros pequeños de la 

familia y para mí lo más importante es, cuidar de mi 

familia tanto de forma física, como psicológicamen-

te.  

 

Todo esto a mi criterio no lo puede comprar el dine-

ro aunque no descarto la importancia que tiene el 

dinero en la sociedad, porque en base al ingreso de 

dinero podemos accionar para poder tener comodi-

dades, servicios básicos necesarios que nos permi-

ten, tanto para sobrevivir (una vivienda, agua pota-

ble, energía eléctrica y drenaje), como  para  disfru-

tar en gozo de ciertas necesidades secundarias o 

complementarias (acceso a teléfono residencial, 

Internet en casa, computadora, teléfono celular, re-

frigerador entre otros objetos).  

 

También mencionando en ambas necesidades tan-

to (básicas, como complementarias) el abasteci-

miento de comida o insumos. Éstos van de la mano 

por que tanto alguien que tenga acceso únicamente 

a las necesidades básicas, como quien posea ac-

ceso a ambas necesitan, de alimentación, la dife-

rencia entre ambas es el volumen en cantidad, cali-

dad y accesibilidad de obtención de dichos alimen-

tos. 

 

Herber: La pandemia del COVID-19 o coronavirus 

es una enfermedad que trajo consigo varios proble-

mas que afectan de gran manera a la sociedad y 

economía guatemalteca. El coronavirus ha puesto a 

prueba a la mayoría de familias guatemaltecas por 

el motivo de que en la mayoría de familias casi solo 

se reúnen en pocos momentos del día y eso se de-
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be a que por la mañana lo padres trabajan y salen 

desde muy temprano de sus hogares y los hijos 

dependiendo del grado que cursan van a estudiar 

ya sea en colegios, escuelas o en las universida-

des y casi solo se reúne toda la familia al momento 

de cenar, almorzar o desayunar o incluso a veces 

solo a cenar, pero esta nueva enfermedad trajo 

también consigo una nueva rutina de vida para to-

das las familias guatemaltecas.  

 

Tener  que pasar el mayor tiempo en convivencia 

con la familia, esto puede ser agobiante y estre-

sante para algunas personas  por lo que no están 

acostumbradas a pasar mucho tiempo con sus fa-

miliares, y estar encerrados todo el día en nuestros 

hogares y esto se debe que vivimos en una socie-

dad adicta a la hiperactividad y que se encuentra 

en continuo movimiento, con esta nueva enferme-

dad y el encierro que se vive en cada uno de los 

hogares puede crear problemas psicológicos para 

las personas que no están acostumbradas a estar 

encerradas y que se encuentran siempre realizan-

do más de alguna actividad fuera de casa.  

 

El estar encerrados en casa sin poder salir des-

pués de las cuatro de la tarde puede crear proble-

mas como el estrés psicológico que se puede dar 

por realizar alguna tarea repetitiva o en este caso 

por estar demasiado tiempo en casa y por estar 

pensando mucho la situación que se viven en el 

país o incluso por el aburrimiento puede llegar a 

crear  trastorno psicológico. 

 

Santos: Esta crisis la estamos enfrentando mante-

niéndonos unidos acordándonos del Dios, mante-

niendo la calma y tratar de sigue ahorrando pero 

no es fácil en caso de que la situación se extienda; 

siguiendo todos aquellos consejos de las autorida-

des  para  protegernos del virus: Lavándonos las 

manos constantemente manteniendo higiene en 

todas partes, cosas de la casa, mantener distancia 

hacia las demás personas para evitar ser contagia-

dos, utilizar un tapa bocas ,si tosemos o estornuda-

mos cubrirnos para no infectar a algún familia. To-

das estas cosas con el fin de proteger a la sociedad 

y nuestras familias, siendo responsables y tratando 

de se ser solidarios con lo que tenemos.  

 

Elizabeth: A mi parecer, esto tiene un trasfondo 

más allá, la propagación de este virus fue más para 

causar efectos económicos negativos en los países 

de primer mundo y como daño colateral nuestro 

país también está siendo afectado. En la sociedad 

guatemalteca hay mucho pánico, las personas es-

tán comprando demasiado en los súper mercados y 

vacían varias áreas, cuando no deberían hacerlo, 

porque cuando compran más de lo que consumen 

están dejando sin recursos a los demás que verda-

deramente lo necesitan.  

 

No podemos dejarnos ganar por esta mentalidad de 

escasez y de miedo, tenemos que controlarnos y 

utilizar nuestra sabiduría e inteligencia emocional. 

En esta situación no podemos pensar sólo en noso-

tros mismos. Hay personas que toman estos días 

de cuarentena como vacaciones que van a la playa 

y lo hacen por falta de información, provocando que 

estemos propensos a ser infectados. Mejor infor-

marnos de páginas oficiales y no de páginas que 

son falsas que solo alarman y hacen que se altere 

las personas y propaguen el miedo. Mientras más 

nos informemos, mejores decisiones vamos a to-
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mar. 

 

Estuardo: El ser humano ha sido doblegado, el ser 

humano ha sido sometido el ser humano, se ha 

dado cuenta que no importando la cantidad que 

sea que no importando el dinero que tengan la in-

teligencia que tengan ha sido sometido el ser hu-

mano se da cuenta que no está exento de las co-

sas de este planeta.  

 

También me he encontrado una sociedad enojada, 

una sociedad frustrada una sociedad desesperada 

que no sabe cómo hacer para detener esta pande-

mia una sociedad que no se une, que solamente 

piensan en el bien propio que en el bien común, 

una sociedad egoísta que no piensa en lo que cau-

sa, que aunque las normas son para su protección 

no les importan. La sociedad manifiesta su moles-

tia ante el gobierno, está inconforme con todas las 

órdenes piensan que los gobiernos lo hacen sim-

plemente por molestarlos, pero no ven el bien. Son 

personas irracionales bajo una sociedad irracional 

que no piensa en lo que están haciendo. No piensa 

en lo que se está haciendo para evitar que sufran 

ellos mismos. 

 

Rosalva: Por consiguiente, aquí es donde se logra 

distinguir los tipos de personas que existen real-

mente dentro de la sociedad, muchos se aprove-

chan de la situación, en lugar de ayudar a los de-

más, actúan de manera contraria; esto se puede 

notar en el acaparamiento, la especulación de pre-

cios e inclusive muchos se prestaron a caer en el 

error de divulgar que ya no hay productos, sabien-

do que es una falsa alarma, y si todos creen en 

esa información se genera pánico y se contagia. 

Por otro lado, se conoce a personas con cualidades 

que marcan la diferencia, esto están los que se to-

man la iniciativa de repartir víveres a familias más 

afectadas por esta situación o quienes aportan todo 

tipo de ayuda, de alguna u otra manera hacen sen-

tir apoyadas a dichas personas o familias.  

 

Por lo tanto; todo lo que se está atravesando no es 

nada fácil y más para aquellas familias que pierden 

a uno de sus miembros (ya sean ascendientes o 

descendientes) a causa del coronavirus, realmente 

es una situación terrible. En estas circunstancias, 

es donde realmente las personas se dan cuenta de 

que el dinero no lo es todo en la vida, aunque claro 

el dinero es algo esencial en la vida del hombre, 

para las necesidades más básicas del presente y 

futuro; y con ello se pueden comprar todo lo que se 

quisiese hablando de lo material, pero algo que el 

dinero por la cantidad que fuera, nunca podría lle-

gar a comprar la vida. Y efectivamente las personas 

empiezan a valorar la vida ante una situación como 

la que se está viviendo. 

 

 

 

CONCLUSIONES: 

 

Tratar de encasillar, en pocas palabras, la angustia, 

la solidaridad la esperanza, el stress, la fe y el áni-

mo es tarea difícil, es aquí en donde el lector tiene 

que leer en los testimonios plasmado (y no como 

simple entrevistitas, como alguno dirá); para inter-

pretar  que es el sentido de la vida, si es  algo que 

tenemos que construir o que no han dejado cons-

truir, es importante pensar no desde la burbuja de 

la universidad sino con los que hacen universidad. 
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Desde la prelógica (Es cuando se razona tratando 

de interpretar la realidad en base a premisas da-

das por el sistema de pensamiento dominante, ga-

rantizando así que las conclusiones no estén fuera 

de ese pensamiento dominante) la humanidad es 

el conjunto de seres humanos, por lo tanto, lo hu-

mano como individuo es el centro del universo, lo 

humano es el reconocimiento de la dignidad del 

individuo. 

 

En este pensamiento prelógico el individuo es el 

importante por lo tanto hay individuos inteligentes, 

que son los que vienen destinados a triunfar y a 

ser felices; y otros los menos inteligentes, los que 

viene a servir y a ser infelices. Este es el orden de 

la vida. 

Desde la lógica mesoamericana la humanidad no 

es el individuo o el conjunto de individuos, la hu-

manidad son las buenas relaciones entre los indivi-

duos, o por lo menos la humanidad se expresa en 

las relaciones entre las personas. 

 

Y esto lo enseñan los jóvenes con sus testimonios, 

porque hablan de su humanidad con la preocupa-

ción por los otros, están en busca de la dignidad o 

de humidad, y no de lar normas contenidas en los 

derechos humanos.  aquí la confusión de la huma-

nidad con normatividad, se lucha por la norma y no 

por la humanidad. 

 

Y esta prelógica se manifiesta en los “especialista 

en educación” que esta preocupados por la técnica 

y no por lo humanidad. En esta crisis del coronavi-

rus, manifestando que es una oportunidad del sis-

tema educativo guatemalteco para desarrollarlo a 

través de convertirlo en virtual. Al enfocar la educa-

ción en la técnica, solo consiste en el uso del medio 

sofisticado, que sustituye la presencia física del 

maestro, y trasladar al alumno en una vida educati-

va de apariencia. Es de apariencia porque se estu-

dia frente al computador simulando la realidad. Lo 

importante de la educación virtual es que el alumno 

triunfe, sea persona de éxito, y no solidario no hu-

mano. 

 

El centro de discusión es la humanidad o la digni-

dad de los estudiantes y luego la técnica, y esto pa-

ra lograr una alta capacidad de reflexión, razona-

miento, argumentación y de pensamiento crítico de 

acuerdo a su realidad del estudiante y no por el vi-

deo que se le proporciona. 

 

Si bien es cierto que una gran parte de los jóvenes 

y adultos están conectados a las redes sociales, sin 

las cuales se sienten invisibles, por una parte, pero 

por la otra parte crea una dependencia crónica ha-

cia la tecnología, lo que significa la perdida de la 

libertad, y de privacidad, lo que facilita que el mer-

cado tome su vida. Esto último es justo lo que bus-

ca el mercado, por eso los empresarios colonialis-

tas buscan reactivar la economía volviendo al pasa-

do, es decir a la “normalidad”, a seguir con la edu-

cación prelógica. 
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